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  المستخلص

 

 
يدخل في كثير و  يستخدم الكافور منذ القدم في غسل الموتى في المملكة العربية السعودية    

وخصوصاً  الشمسأشعة التجميل والكريمات الواقية من مستحضرات  ومن المنتجات الطبية 
 لذا أجري هذا البحو لدراسة تلثير الكافور على، الأشعة الفوق بنفسجية المسببة لسرطان الجلد

مجموعات  ٤ إلى( 04=ن)قسمت الجرذان الحوامل. الجرذان النسيجي لرحم الأجنة والتركيب
البريتوني بجرعات مختلفة من محلول في التجويف  تجريبيةمجموعات  ٣وحقنت ( 04=ن)

 الرابعة ما المجموعةأ(. من وزن الجسم جمك/كافور جممل ٠١و ٠١ و ٥) الكافور المائي
حفظت جميع الحيوانات المعاملة في غرف ذات درجة . الملحي بالمحلولالقياسية فقد حقنت 

ساعة  ٠٠وساعة ضوء  ٠٠و تحت فترة ضوئية تتراوح مابين( C◦ ٠±  ٠٠)حرارة ثابتة 
 . ظلام
من  والثاني الأول الأسبوعمن كل مجموعة في نهاية  من إناو الجرذان الحوامل ٣خدرت     

و  الأجنةو  الدم تم الحصول على عيناتمن الحمل ثم  الثالو نهاية الأسبوعفي  0الحمل و 
للجرذان  نتائج أن مادة الكافور أدت إلى زيادة معنوية في متوسط وزن الجسمأظهرت ال. الرحم

، وفي الأسبوع الثاني (كجم/ملجم04)الحوامل في الأسبوع الأول من الحمل للمجموعة الثانية 
ة، أما الأسبوع الثالو من قياسيمقارنة بالمجموعة ال( كجم/ملجم04)من الحمل للمجموعة الثالثة 

نوية كذلك نتائج التحليل الهرموني لم تظهر فروق مع. الحمل فلم يكن هناك فروق معنوية
كما لوحظ نقص . لهرموني الاستروجين و البروجسترون مع جميع الجرعات المستخدمة

عدد الأجنة الميتة في  زادمعنوي في طول ووزن جسم الأجنة ارتبط بزيادة جرعة الكافور، و 
 .كجم مع زيادة نسبة التشوهات و عدم اكتمال النمو/ملجم04الحيوانات المعاملة بالجرعة العالية

ومقارنتها  في المجموعات المعاملة إناو الجرذان الحوامل الدراسات النسيجية لرحم في    

بالمجموعة القياسية لوحظ تغير في شكل الخلايا الطلائية وتحللها مع ظهور فجوات رائقة في 

حدو زيادة ( كجم/ ملجم04)السيتوبلازم و اتساع في الأوعية الدموية وفي المجموعة الثالثة 

و . الأوعية الدموية مع حدوو رشح خلوي وزيادة في عدد كريات الدم البيضاء في حجم وعدد

الدراسة قد أظهرت أن محلول الكافور المائي له تلثير سلبي على نسيج الرحم والأجنة  بهذا فإن

 .لذلك نوصي بالحذر عند استخدامه وبالأخص للحوامل

 ب



Effect of camphor on the embryos and uterus 

histology of the rats during pregnancy 
 

 

By 
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Abstract 

 

 
    Camphor has long been used in dead bodies wash in Saudi Arabia and in 

many of the medical products for the treatment and is extensively used in 

pharmaceutical preparations and skin care products. Experiments were 

conducted to study the effect of camphor on embryos and uterus histology 

pregnant rat Sprague–Dawley. Pregnant rats (n=40) were divided into 4 

groups (n=10); 3 treated groups were given intraperitoneal injection by 

different doses of water camphor solution (5,10 and 20mg camphor/kg body 

weight); the control group was given the same doses of saline. All groups were 

kept in constant temperature rooms (22±2 ◦C) and 12 h light/12 h dark 

photoperiod.   

   At the end of  week first and second of gestation, 3 animals from each group 

and 4 at the end of third week were anesthetized, their blood, embryos and 

uterus were obtained. The results showed  a significant increase in the average 

body weight of pregnant rats in the first week of gestation for G2 (10 mg/kg), 

and in the second week of gestation for G3 (20mg/kg) compared to the control 

group, while third week of gestation, showed no significant difference. The 

hormonal analysis for estrogen and progesterone did not show significant 

difference with all used doses. A significant decrease in fetal body length and 

weight were recorded. Also, there were increase in both number of dead 

embryos, distortions and incomplete growth in animals injected with 

(20mg/kg).We observed alterations in uterine architecture including 

degeneration and change in the shape of epithelial cells, appearance of clear 

lucid inside the cytoplasm and dilatation of blood vessels. In group injected 

with (20mg/kg), there were increases in both size and number of blood vessels 

with cellular infiltration. 

    The present study showed that camphor might had a negative impact on the 

uterus tissue and embryos, so we advised to be care for the usage of camphor 

especially with pregnant female. 
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 الفصل الأول

 

 Introductionالمقــدمة 

 

ستغفره ونعوذ بالله من شرور أنفسنا وسيئات أعمالنا إن الحمد لله نحمده و نستعينه و ن 

من يهده الله فلا مضل له ومن يضلل فلا هادي له و أشهد أن لا إله إلا الله وأشهد أن محمداً 

 .عبده ورسوله صلى الله عليه وسلم

خلق الله سبحانه وتعالى النبات على الكرة الأرضية قبل أن يطلها إنسان أو حيوان  

و  ات هو الغذاء الأساسي لكل مخلوق حي ومنذ أن خلق الله عز وجل اءنسانحيو أن النب

الحيوان وجدت الأمراض التي تنتابها فجعل سبحانه النباتات غذاء لا يستغني عنه وكذلك جعل 

فيها دواء للأمراض فلعطى الحيوان الذي لا يملك العقل غريزة يهتدي بها إلى نوع النبات أما 

ينفعه  ما لقه وكرمه وفضله على كثير من خلقه فميزه بالعقل ليهتدي إلىاءنسان فقد أحسن خ

 .    والاستنتاجات بالدراسة والتجارب وما يضره

كل شيء من أصل نباتي " تعريف للنبات الطبي على أنه  ذكر Dragendroffوالعالم         

 (. 0993وعمر  هيكل" )طبيويستعمل طبياً فهو نبات 

اريخ التطبيب بالأعشاب قديم جداً يرجع إلى العصور الأولى من أن ت عروفمن المو 

أن كثير من  تبينوبالتجارب  ،ن هذه النباتات الطبية أساسية لحفظ الصحة للإنسانأالتاريخ و

 طبية مفيدة وأن ما في صيدلية الخالق عز و جل من أعشابلها تلثيرات النباتات والأعشاب 

الأعشاب لا تنفرد بجزء ولكن المصانع الكيماوية،  إنتاجن فاعلية مما في الصيدليات مكثر أ
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واحد له علاقة خاصة بجزء معين في الجسم دون أن يكون له تلثير على جزء  خر من الجسم، فالخالق 

سبحانه وتعالى جمع في العشبة الواحدة مزيج يستحيل على اءنسان أن يلتي بمثلها ولذلك فإن النبتة الواحدة 

رويحة ) عند تغير طرق استعمالها اد فعالة شافية تجعلها مفيدة في معالجة أمراض مختلفةتحتوي على مو

0983  .) 

ولقد زاد بشكل مثير خلال السنوات السابقة استعمال النباتات في وصفاتنا الشعبية  بدلاً من المعالجة  

ب دون تقنين علمي دقيق الطبية التقليدية أو بالتمازج معه ولهذا يجب الحذر من استخدام هذه الأعشا

 (. 0446السعدي ) على الوجه الأكمل فالاستخدام الآمن هو الذي يحدد مدى أهميتها والاستفادة منها

وأدى التغير في الوعي على مر السنين إلى الاهتمام بطب الأعشاب وأصبحت بعض النباتات الطبية  

لها في الآونة الأخيرة  ية فلقد أصبح ينظرمن حياتنا اليوم شائعة الاستعمال لدرجة أنها أصبحت جزءاً 

باعتبارها بمثابة منجم طبيعي غني بمئات المركبات العلاجية الفعالة وتغيرت تماماً النظرة التقليدية السلبية 

و يكفي أن نعلم أن العديد من شركات الأدوية  ،Herbal Medicine              السابقة تجاه طب الأعشاب

تقوم بمئات الأبحاو سنوياً على النباتات الطبية بهدف البحو عن مركبات علاجية فعّالة  الكبرى حول العالم

 يقوم  Glaxo وتحديد درجات الاستفادة منها فمثلاً في شركة الأدوية Natural Source ة المصدريطبيع

تية علاجية نبتة سنوياً بحثاً عن مركبات نبا 5444 -0344الباحثون بفحص وتحليل مكونات ما يقارب من 

وتجدر اءشارة هنا إلى أنه في بعض الدول مثل الصين والهند يوجد منذ سنوات طويلة مقررات  جديدة منها

جامعية متخصصة في تعليم طب الأعشاب ترتكز على أسس علمية دقيقة مستمدة من علم الصيدلة في تحديد 

م أول قسم 0990أوروبا افتتح عام و في . Safe Therapeutic Dosesمقدار الجرعات العلاجية الآمنة 

 Chevallier)     في بريطانيا Middlesex Universityالأعشاب في جامعة  لتدريس طبأكاديمي 

2000 ) . 
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ومن العوامل التي ساعدت في العودة إلى طب الأعشاب واستخدام النباتات الطبية كمستحضرات  

ة من أبحاو علمية طبية وصيدلانية منذ الستينات والتي علاجية طبيعية هو تزايد التقارير والأدلة المستمد

أكدت للعاملين في الحقل الطبي خطورة ما تحدثه بعض العقاقير المصنعة من أضرار جانبية بالغة الشدة 

طفل مشوه في كل من  3444المهدئ الذي تسبب وحده في ولادة  Thalidomideمثل عقار الثاليدوميد 

م وهذه الملساة أدت إلى شعور العديد 0960-0959روبية أخرى في الفترة مابين بريطانيا وألمانيا ودول أو

من الأطباء والعاملين في حقل الصيدلة حول العالم بخطورة التلثيرات الجانبية لبعض العقاقير المصنعة 

 (.Chevallier  2000) وبالتالي بدأ البحو عن مستحضرات علاجية  منة طبيعة المصدر                   

لكن على الرغم من الفوائد العلاجية للنباتات الطبية فهذا لا يعني بالضرورة أن يكون دائماً  من          

وخالي من المخاطر والأضرار فبعض الأعشاب قد تكون أكثر عرضة ءحداو مشاكل عن الأخرى 

ت بطريقة خاطئة أو وأعشاب قد تفيد في علاج أمراض معينة ولكنها قد تسبب أمراض أخرى إذا استخدم

مزجت مع نوع  خر ضار لذلك يجب أن يكون اءنسان على دراية ومعرفة بهذه النباتات والأعشاب الطبية 

 ية الآمنة لكل نبات يستخدم كعلاجوأن يتوخى الحذر عند استخدامها ومراعاة المقدار الدقيق للجرعة العلاج

 وإن زاد المقدار عن الجرعة المناسبة سبب عواقب حيو أنه إذا قل مقدار الجرعة لا يكون مفعولها كاملاً 

، ولسهولة الوصول إليها Toxicityوخيمة وخصوصاً عندما تكون هذه النباتات الطبية تتصف بالسمية 

لهذه النباتات أن يكون على وعي بمدى  يجب على المستخدم لهذابدون استشارة مختص في طب الأعشاب 

والجرعات العلاجية المسموح بها للتداوي و ذلك لتجنب الأضرار البالغة و  تلثيرها وأيضاً كيفية استعمالها

 (.0446السعدي )حتى لا يكون ضررها أكثر من نفعها       

تختلف الجرعة العلاجية المناسبة باختلاف المرض وجنس المريض وعمره وطول الفترة العلاجية  

يد من المؤثرات البيئية المختلفة مثل ارتفاع درجة وفي هذا العالم تتعرض الحامل كغيرها للعد ،المناسبة

الحرارة واءشعاع والملوثات وكذلك التعرض لكثير من الأدوية للشفاء من الأمراض أو الوقاية منها 
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وسبحانه تعالى قد حمى الطفل من هذه المؤثرات عبر حاجز خلقه الله ليحد من بعض المؤثرات ألا وهو 

، (2001جابر عبد المجيد و ) له تلثيرات سلبية على الجنينلحاجز فقد يكون المشيمة ولكن إذا عبر هذا ا

رأة إذا كانت حامل يستحسن أن تمتنع عن كل أنواع الأدوية وخاصة في الشهور الأربعة الأولى من فالم

 الحمل لأن استعمال المواد المحتوية على كميات كبيرة من الزيوت الطيارة قد تسبب اءجهاض ويحتمل أنها

قد تؤثر على الجنين نتيجة مرورها عبر المشيمة إلى الرحم وإذا كانت الأم مرضع فقد يؤثر على الطفل 

 (.  0983رويحة )الرضيع 

أحد النباتات المستخدمة في طب الأعشاب كما   Cinnamomum camphorويعتبر نبات الكافور 

رة فهو منتج حاد السمية إذا استخدم بطريقة أنه يدخل في المنتجات الطبية إلا أنه بالرغم من فوائده الكثي

لما له من تلثيرات  منعت إدارة الأغذية والأدوية بيع زيت الكافور بدون وصفة طبية 0983في عام وخاطئة 

  .((Anthony et al.  2006 سمية 

 

  :Camphor الكافور 1-1 

ت، فعن أم عطية رضي الله جاء ذكر الكافور على لسان النبي عليه الصلاة والسلام في غسل المي 

                                                                                                                                                       لما ماتت زينب بنت رسول الله عليه الصلاة والسلام وفي:)) عنها قالت

أغسلنها وتراً، : ا ماتت أم كلثوم بنت رسول الله قال لنا رسول الله عليه الصلاة والسلامرواية ابن ماجه لم

فلعلمناه فلعطانا : قالت فلعلمنيثلاثاً أو خمساً واجعلن في الخامسة كافوراً أو شيئاً من كافور، فإذا غسلتُنها 

 ((. إياه أشعرنهاحقوه وقال 

اسم لصمغ شجرة هندية بتخوم سرنديب و سية وما يلي  الكافور:" جاء في رسالة داود عن الكافور 

العود وإما موجود  و الكافور إما متصاعد منها إلى خارج. خشبها شديد البياض خفيف ذكي الرائحة. المحيط

إذا نشر وهو شديد البياض رقيق كالصفائح و إما أن يرض الخشب و يهرى بالطبيخ  في داخل العود يتساقط
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و قد ينقط من الشجر ماء شديد الرائحة غليظ  كلنه القطران لكن فيه . فور الموتىثم يصفى و هذا هو كا

اتخذها الملوك تخوتاً فلم يقربها  و إذا نشرت شجرة الكافور و عملت ألواحاً . زرقة يسمى دهن الكافور وماؤه

و . الهندشيء من ذوات السموم ولا الهوام كالقمل و البق وغيرهما هي خاصة عظيمة مجربة عند ملوك 

الكافور بارد يابس يقطع الدم وهو حابس للإسهال والعرق و قاطع للعطش و الحميات مزيل القروح الرثة 

والسل و التهاب الكبد و حرقة البول و تآكل الأسنان و هو يضر الشهوة و يصلحه المسك والعنبر ودهنه 

 (.0443و حجازي  0996الدجوي " )المفاصل ألمينفع من 

شجرته كبيرة تنبت في نواحي الصين، بارد يابس :" القانون لابن سينا عن الكافور جاء في كتاب 

يسرع الشيب استعماله يمنع الأورام الحارة و يمنع من الرعاف مع الخل و ينفع الصداع الحار في الحميات 

" و المثانة الحادة و يقوي الحواس و يقع في أدوية الرمد الحاد و في الأدوية القلبية ويولد حصاة الكلى

 (.0444حجازي )

 

 : Classification of camphor  تصنيف نبات الكافور  1-1-1

 (0-0)الوضع التصنيفي للكافور في الجدول  

 

 يوضح التقسيم العلمي لشجرة الكافور( 1-1)جدول

Kingdom المملكة Plantae النباتية 

Sub kingdom تحت المملكة Vascular plants نباتات وعائية 

Division القسم Magnoliophyt نباتات زهرية 
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http://en.wikipedia.org/wiki/Camphor_Laurel                            4/7/2007 

www.DiscoverLifer.org/mp/20q?search=Cinnamomum camphora 

    25/5/2009 

 

Class الصف Magnoliopsida نباتات ذوات فلقتين 

Order  الرتبة Laurales      الغاريات 

Family العائلة Lauraceae        (القرفية) الغارية 

Genus الجنس Cinnamomum 

Species النوع Cinnamomum camphora 

Camphor tree 

http://en.wikipedia.org/wiki/Camphor_Laurel

